Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Syr taveny (7), 3,2,9 3,2,9 Polévka zabijackova,
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka pdrkova (1, 3, 9), Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, Petivo (1, 7)
po Slepice na paprice (1, 7), noky - pfiloha (1, 3), 3, 9), Téstovinovy salat se syrem (1, 3, 2
3.8 Svacina 7, 10), Svacina Polévka frankfurtska
o Zam, Cizl Zam, Cizl (1,6,7,9,10),
Stava, Caj ovocny, Polévka pdrkova (1, 3, 9), Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, Petivo (1, 7)
Slepice na paprice (1, 7), noky - ptiloha (1, 3) 3, 9), Téstovinovy salat se syrem (1, 3,
7, 10)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka masova 3,2,9 3,2,9 OblozZeny chléb (1,
(3, 7), Chléb kminovy (1), Rohlik Stava, Caj ovocny, Polévka z vajecéné jisky (1,3, Stéava, Caj ovocny, Polévka z vajecné 3,6,7,10,12)
it (1) 6,7, 9, 10), Cevabdici (1), Brambory varené, jisky (1, 3, 6, 7,9, 10), Salat cheef (1, 3,
as. Svacina 6, 7), Pecivo (1, 7), Svacina
Zam, Clzi Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka z vajecné jisky (1,3, Stava, Caj ovocny, Polévka z vajeéné
6,7, 9, 10), Cevabéici (1), Brambory vafené jisky (1, 3, 6, 7,9, 10), Salat cheef (1, 3,
6, 7), Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CiZl
Caj ovocny, Pomazanka syrova 3,2,9 3,2,9 Pastika, Chléb
s Cesnekem (7), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy krém (1, Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy kminovy (1)
(1), Rohlik (1), Zelenina (9) 6, 7, 10), Bavorské vdolecky (1, 3, 7), Svacina krém (1, 6, 7, 10), Cuketovy kolac na
st gam, CIVZI slano (1, 3, 6, 7), Lehky salat - pfiloha
5.8 Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy krém (1, (3), Svadina
e 6, 7, 10), Bavorské vdolecky (1, 3, 7) Zam, CizI
Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy
krém (1, 6, 7, 10), Cuketovy kolac na
slano (1, 3, 6, 7), Lehky salat - pfiloha
3)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, Cizl
3,2, Clzl 3,2,9, Cizl 3,9 3,9 3,2,9 Pomazanka hanacka
Caj ovocny, Bila kava (7), Jogurt Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s jatrovou Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Stava, Caj ovocny, (7), Rohlik (1), Chléb
(7), rohlik Zmolenkovy (1a), Syr (7), Chléb |ryzi(1,3,6,7,9, 10), Vepiové maso po jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Vepfové Polévka hovézi s kminovy (1)
Rohlik (1) kminovy (1), |secuansku (1, 3,6, 7,9, 10, 13), RyZe dusen3, maso po secuansku (1, 3, 6,7, 9, 10, jatrovou ryzi (1, 3,6, 7,
9 Rohlik (1) Svacina 13), Téstoviny (1, 3), Svacina 9, 10), Salat italsky s
& Caj ovocny, Bila kava (7), jogurt 3 5 g 3 bazalkou (7), Svacina
6.8 dia s ovocem, Loupacek (1), Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s jatrovou Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s gam, CIVZI
™ |Rohlik (1) ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Veprové na kminé (1), jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepfové Stava, Caj ovocny,
Ryze dusena, Svacina na kminé (1), Téstoviny (1, 3), Svacina Polévka hovézi s
Zam, CIZI Zam, CIZI jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7,
Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s jatrovou Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s 9, 10), Salat italsky s
ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Veprové maso po jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Vepfové bazalkou (7)
secuansku (1, 3,6, 7,9, 10, 13), RyZe dusena maso po secuansku (1, 3, 6,7, 9, 10,
13), Téstoviny (1, 3)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Vejce varené (3), 3,9 3,9 3,9 Rizoto s veprovym
Maslo (7), Chléb kminovy (1), Stava, Caj ovocny, Borsé (9), Zampiony Stava, Caj ovocny, Borsé (9), Vajeéna  Stava, Caj ovocny, Boré¢ | masem (7), Okurky
Rohlik (1) smazené (1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, sedlina (1, 3, 6, 7), Brambory vafené,  (9), Salat letni s kufecim |steril.4/1 (10, 12)
10, 12), Svacina Kompotova smés, Svacina masem (3, 7, 10), Pecivo |2
Zam, CIZI 2 (1, 7), Svacina Rizoto s vepfovym
Stava, Caj ovocny, Bori¢ (9), Zampiony Stava, Caj ovocny, Polévkajarni (1,6, 2 masem (7)
pé smazené (1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, 7,9, 10), Vajecna sedlina (1, 3, 6, 7), Stéava, Caj ovocny,
10, 12) Brambory varené, Kompotova smés, Polévka jarni (1,6, 7, 9,
7.8. Y. . , .
Svadina 10), Salat letni s kufecim
Zam, CIZI masem (3, 7, 10), Pecivo
Stava, Caj ovocny, Borsé (9), Vajeénd (1, 7), Svacina
sedlina (1, 3, 6, 7), Brambory vafené,  Zam, CIZI
Kompotova smés Stava, Caj ovocny, Borsé
(9), Salat letni s kurecim
masem (3, 7, 10), Pecivo
(1,7)
3,9, Cizl 3,2,9 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazénka Stava, Caj ovocny, Polévka ryzova (1, 6, 7, 9, syr eidam platky (7),
Svédska (3,4,6,7,9, 10, 12, 10), Veprova kotleta dusend v zelening, Maslo (7), Chléb
13), Chléb kminovy (1), Rohlik Téstoviny (1, 3), Svacina kminovy (1),
SO .
8.8, (1) gam, CIVZI Zelenina (9)
2 Stava, Caj ovocny, Polévka ryzova (1, 6, 7, 9,
Caj ovocny, Pomazénka rybi (4, 10), Veprova kotleta dusend v zelening,
7), Chléb kminovy (1), Rohlik Téstoviny (1, 3)
(1)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,9, Zam, CIZI
3,2, Clzl 3,2,9, Cizl Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Utopenci, Chléb
Caj ovocny, Kakao (7), Vdole¢ek Caj ovocny, ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), hovézi pecené Stépanska kminovy (1)
ne (1) Pastika, Chléb | (1, 3), RyZe dusena, Svacina 2
9.8. |9 kminovy (1) |Zam, CizI Saldm 10 dkg, Maslo
Caj ovocny, Kakao (7), Vdole¢ek Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou (7), Chléb kminovy
dia (1) ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), hovézi pecené stépanska (1)
(1, 3), RyZe dusena
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, Maslo 3,9 3,9 3,2,9 Knedliky s vejci (1, 3,
pomazankové, Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka cibulova s nocky (1, Stava, Caj ovocny, Polévka cibulovas  Stava, Caj ovocny, 7)
(1), Rohlik (1) 3), Parky (1, 6), Co¢ka na kyselo (1, 6, 10), nocky (1, 3), Parky (1, 6), Cocka Polévka cibulova s nocky
Chléb kminovy (1), Okurky steril.4/1 (10, 12), cervena se zeleninou (1, 9), Chléb (1, 3), Salat Cerveny se
Svacina kminovy (1), Okurky steril.4/1 (10, 12), syrem (7), Pecivo (1, 7),
Zam, CIZI Svadina Svacina
0o Stava, Caj ovocny, Polévka cibulové s nocky (1, 2 5 Zam, CIzI
10.8 3), Parky (1, 6), Cocka na kyselo (1, 6, 10), Stava, Caj ovocny, Polévkav cibulovds  Stava, Caj ovocny,
e Chléb kminovy (1), Okurky steril.4/1 (10, 12) nocky (1, 3), Parky (1, 6), Cocka Polévka cibulova s nocky
cervena se zeleninou (1, 9), Chléb (1, 3), Salat Cerveny se
kminovy (1), Svacina syrem (7), Pecivo (1, 7)
Zam, Cizi
Stava, Caj ovocny, Polévka cibulova s
nocky (1, 3), Parky (1, 6), Co¢ka
Cervena se zeleninou (1, 9), Chléb
kminovy (1), Okurky steril.4/1 (10, 12)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CiZl
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,2,9 3,9 Salam 10 dkg, Maslo
balkénska (1, 6, 7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova (1, 3, 6, 7, Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova  Stava, Caj ovocny, porcované, Chléb
kminovy (1), Rohlik (1) 9, 10), Kuteci stripsy (1, 7, 9, 10), Bramborova (1, 3, 6, 7,9, 10), kufeci fizek pfirodni  Polévka krupicova (1, 3, |kminovy (1)
kase (7), salat z., Svacina (1, 7), Bramborova kase (7), salat z., 6, 7,9, 10), Salat jarni
Gt gam, CIVZI Svacina zeleninovy (3, 7, 10),
11.8. Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova (1, 3, 6, 7, gam, CIVZI Pecivo (1, 7), Svacina
9, 10), Kuteci stripsy (1, 7, 9, 10), Bramborova  Stava, Caj ovocny, Polévka krupicovd  Zam, CIZI
kage (7), salat z. (1,3, 6, 7,9, 10), kufeci Fizek pfirodni  Stava, Caj ovocny,
(1, 7), Bramborova kase (7), salat z. Polévka krupicova (1, 3,
6, 7,9, 10), Salat jarni
zeleninovy (3, 7, 10),
Pecivo (1, 7)




Jidelni listek B od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,9 3,9 Syr uzeny, Maslo (7),
pastikova (7), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, 6, 9, Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, Stava, Caj ovocny, Chléb kminovy (1),
(1), Rohlik (1) 10), Téstoviny s makem (1, 3, 6, 7), Svacina 6, 9, 10), téstoviny s tvarohem (1, 3, Polévka hrstkova (1, 6, |Zelenina (9)
Zam, CizI 7), Svacina 9, 10), Veprovy fizek 2
Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, 6, 9, 2 pfirodni (1, 7), Kus kus | syr eidam platky (7),
10), Téstoviny s makem (1, 3, 6, 7) Stava, Caj ovocny, Polévka (1), DuSena zelenina na | Maslo (7), Chléb
bramborova (1, 6, 7, 9, 10), téstoviny s masle (1, 6,7, 9, 10), kminovy (1),
tvarohem (1, 3, 7), Svacina Svacina Zelenina (9)
Zam, Cizi 2
Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, Stava, Caj ovocny,
st 6, 9, 10), téstoviny s tvarohem (1, 3, 7) Polévka bramborova (1,
12.8. 6, 7,9, 10), Veprovy

fizek pfirodni (1, 7), Kus
kus (1), DuSena zelenina
na masle (1, 6, 7,9, 10),
Svacina

Zam, CIZI

Stava, Caj ovocny,
Polévka hrstkova (1, 6,
9, 10), Veprovy tizek
pfirodni (1, 7), Kus kus
(1), DuSena zelenina na
masle (1, 6, 7, 9, 10)

Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CiZl
3,2,9, Cizl 3,2,9, Cizl 3,2,9 3,2,9 pomazanka syrova
Caj ovocny, Bila kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s téstovinou  Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s se $unkou (3, 7, 10),
& Pomazanka medova (7), Chléb Salam 5dkg |[(1, 3, 6, 7, 9, 10), Svickovd na smetané (1, 7,9), téstovinou(1,3,6,7,9, 10), Salat Rohlik (1), Chléb
13.8. kminovy (1), Rohlik (1) (1), Maslo (7), | Knedlik kynuty (1, 3, 7), Svacina bramborovy s turidkem (4), Svacina kminovy (1)
Chléb Zam, CIZI Zam, CIZI
kminowy (1), |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s téstovinou Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s
Rohlik (1) (1,3,6,7,9, 10), Svickova na smetané (1, 7,9), téstovinou (1, 3,6, 7,9, 10), Salat

Knedlik kynuty (1, 3, 7) bramborovy s tunakem (4)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,9, Clzl Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Dietni parky (1, 6), 3,9 3,2,9 3,2,9 Zapecena brokolice
Hof¢ice plnotuéna, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova (1, 6, 7,9, Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova  Stava, Caj ovocny, s nivou (7), Pecivo
kminovy (1), Rohlik (1) 10), Jatra veprova na zeleniné (1, 6, 7, 10), (1,6,7,9, 10), Vepfové maso na Polévka rajcatova (1,6, |[(1,7)
pd 2 Hranolky, Tatarka (3, 10, 12), Svacina zeleniné (1, 9), Brambory varené, 7,9, 10), Salat hawai (3, |2
14.8. Caj ovocny, Dietni parky (1, 6), gam, CIVZI Kompotovda smés, Svacina 7), Pecivo (1, 7), Svacina |Zapecena brokolice
kecCup, Chléb kminovy (1), Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova (1, 6,7,9, Zam, CIZI Zam, CIZI s eidamem (7),
Rohlik (1) 10), Jatra veprova na zeleniné (1, 6, 7, 10), Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova  Stava, Caj ovocny, Petivo (1, 7)
Hranolky, Tatarka (3, 10, 12) (1,6,7,9, 10), Veprové maso na Polévka rajcatova (1, 6,
zeleniné (1, 9), Brambory varené, 7,9, 10), Salat hawai (3,
Kompotova smés 7), Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi 3,2,9 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova jemna Sunkové maso 120g
Lazensky krém (4, 7), Chléb (1,6, 7,9, 10), Veprové maso dusené po (1, 6), Maslo (7),
so kminovy (1), Rohlik (1), valassku (1, 7), Téstoviny (1, 3), Svacina Chléb kminovy (1)
15.8. | Zelenina (9) Zam, ClzI
Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova jemna
(1,6,7,9, 10), Veprové maso dusené po
valassku (1, 7), Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,9, Zam, CiZI
3,2, Clzl 3,2,9, Clzl Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Syr hermelin (7),
Caj ovocny, Kakao (7), Kola¢e k  Caj ovocny, ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovézi pecené na hofcici Maslo (7), Chléb
ne (1,3,7) Vejce varené | (1), RyZe dusend, Svacina kminovy (1)
16.8. |9 (3), Maslo (7), | Zam, ClZI 2
Caj ovocny, Kakao (7), Kola¢ dia Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Syr Zervé (7), Chléb
(1) kminovy (1) ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Hovézi pecené na hoftcici kminovy (1)
(1), RyZe dusend
3,2,9,Clzl Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, Salam 5 dkg (1), 3,9 3,9 Zavin z listového
Maslo (7), Chléb kminovy (1), Stava, Caj ovocny, Polévka fazolové s brambory Stéva, Caj ovocny, Polévka fazolova s tésta se Sunkou a
Rohlik (1) (1,6, 7,9, 10), Kufe pecené na zplsob bazanta brambory (1, 6,7, 9, 10), Salat krabi syrem (1, 3, 6, 7)
(1, 7), Brambory varené, salat z., Svacina (2,3,7,9, 10), Pecivo (1, 7), Svacina
2 2
po Stava, Caj ovocny, Polévka kminova s vejcem  Stava, Caj ovocny, Polévka kminovd s
17.8. (1, 3,6, 7,9, 10), Kufe pecené na zplsob vejcem (1, 3, 6, 7,9, 10), Salat krabi (2,
bazanta (1, 7), Brambory varené, salat z., 3,7,9, 10), Pecivo (1, 7), Svacina
Svacina Zam, CIZI
Zam, ClzI Stava, Caj ovocny, Polévka fazolova s
Stava, Caj ovocny, Polévka fazolova s brambory brambory (1, 6, 7, 9, 10), Salat krabi
(1,6,7,9, 10), Kufe pecené na zplsob bazanta (2, 3, 7,9, 10), Pecivo (1, 7)
(1, 7), Brambory varené, salat z.




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,9, Clzl Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,2,9 3,9 Pastika, Chléb
videriska (7), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se Stava, Caj ovocny, Polévka hovézise  Stava, Caj ovocny, kminovy (1)
(1), Rohlik (1) strouhanim (1, 3, 6, 7, 9, 10), Uzené maso strouhanim (1, 3, 6, 7, 9, 10), kureci Polévka hovézi se
2 varené, Omacka kienova (1, 7), Knedlik kynuty  Fizek ptirodni (1, 7), omacka strouhanim (1, 3,6, 7,9,
Caj ovocny, Pomazanka (1, 3, 7), Svacina smetanova (1, 7), Knedlik kynuty (1, 3, 10), Grilovany hermelin
Gt tvarohova (7), Chléb kminovy gam, CIVZI 7), Svacina v zeleninovém lGzku (7),
18.8. (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se gam, CIVZI Pecivo (1, 7), Svacina
strouhanim (1, 3, 6, 7, 9, 10), Uzené maso Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se Zam, CIZI
varené, Omacka kienova (1, 7), Knedlik kynuty strouhanim (1, 3, 6, 7, 9, 10), kureci Stava, Caj ovocny,
(1,3,7) fizek ptirodni (1, 7), omacka Polévka hovézi se
smetanova (1, 7), Knedlik kynuty (1, 3, strouhanim (1, 3,6, 7,9,
7) 10), Grilovany hermelin
v zeleninovém lGzku (7),
Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,9 Tladenka, Chléb
tvarizkova (7), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova (1, 9), Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova kminovy (1)
(1), Rohlik (1), Zelenina (9) Téstoviny po lotrinsku (1, 3, 7), salat z., Svacina (1, 9), Salat habrovany (7), Pecivo (1, 2
2 7), Svacina Saldam 10 dkg, Maslo
ot Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova (1, 3, 6, 2 5 (7), Chléb kminovy
19.8. 7,9, 10), Téstoviny po lotrinsku (1, 3, 7), salat  Stéva, Caj ovocny, Polévka zeleninovd (1)
z., Svacina (1,3,6,7,9,10), Salat habrovany (7),
Zam, CIZI Pecivo (1, 7), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova (1, 9), Zam, CIzI
Téstoviny po lotrinsku (1, 3, 7), salat z. Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova
(1, 9), Salat habrovany (7), Pecivo (1,
7)
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, Cizl
3,2,Cizl 3,2,9,Clzl 3,2,9 3,2,9 3,2,9 Pomazanka rybi (4,
Caj ovocny, Bila kava (7), Jogurt Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka z éervené €ocky (1,  Stava, Caj ovocny, Polévka z ervené  Stava, Caj ovocny, 7), Rohlik (1), Chléb
s ovocem (7), crossant (1), Syr (7), Chléb |6, 7, 10), Spanélsky ptacek (1, 3, 6, 10, 12), ¢ocky (1, 6, 7, 10), Spanélsky ptacek Polévka z ¢ervené ¢ocky |kminovy (1)
Rohlik (1) kminovy (1), |RyZe dusend, Kompotova smés, Svacina (1, 3, 6,10, 12), Téstoviny (1, 3), (1, 6,7, 10), Salat letni s
& % Rohlik (1) gam, CIVZI Kompotova smés, Svacina cottage syrem (3, 7),
20.8. Caj ovocny, Bila kava (7), jogurt Stava, Cajvovocm'/, Polévka z cervené cocky (1, gam, CIVZI Pecivo (1, 7), Svacina
dia s ovocem, crossant (1), 6, 7, 10), Spanélsky ptacek (1, 3, 6, 10, 12), Stava, Caj ovocny, Polévka z ¢ervené  Zam, CIZI
Rohlik (1) RyZe dusend, Kompotova smés ¢ocky (1, 6, 7, 10), Spanélsky ptacek  Stava, Caj ovocny,
(1, 3, 6,10, 12), Téstoviny (1, 3), Polévka z ¢ervené Cocky
Kompotova smés (1, 6,7, 10), Salat letni s
cottage syrem (3, 7),
Pecivo (1, 7)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, syr eidam platky 3,9 3,9 Rizek vaje¢ny (1, 3,
(7), Méslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévkaragl (1,3,6,7,9,  Stava, Caj ovocny, Polévka ragt (1, 3, 7,10, 12)
kminovy (1) 10), Chalupafrsky Spiz z kurete (1, 9, 10), 6, 7,9, 10), Gulas z hlivy ustficné (1),
Brambory na cibulce, Dip (3, 7, 10), Svacina Pecivo (1, 7), Svacina
pé g 3 gam, CIVZI
21.8. Stava, Caj ovocny, Polévka ragu (1, 3,6, 7, 9, Stava, Caj ovocny, Polévka ragu (1, 3,
10), Kureci na zeleniné (1, 9), Brambory na 6, 7,9, 10), Gulas z hlivy ustticné (1),
cibulce, Kompotova smés, Svacina Pecivo (1, 7)
Zam, CIzZI
Stava, Caj ovocny, Polévka ragi (1, 3,6, 7, 9,
10), Chalupafsky Spiz z kurete (1, 9, 10),
Brambory na cibulce, Dip (3, 7, 10)
3,9, Cizl 3,2,9 3,9, Zam, CiZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka bramborové mlééna syr Niva, Maslo (7),
skvarkova (3, 10, 12), Chléb (1,6,7,9, 10), Boloriské téstoviny, Svacina Chléb kminovy (1)
so kminovy (1), Rohlik (1) Zam, ClzI 2
22.8. |2 Stava, Caj ovocny, Polévka bramborova mlééna Syr zervé (7), Chléb
Caj ovocny, Pomazanka (1,6,7,9, 10), Boloriské téstoviny kminovy (1)
saldmova (1, 7), Chléb kminovy
(1), Rohlik (1)
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,9, Zam, CiZI
3, 2, CIzl 3,2,9,Cizl Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou kapiova strecha,
Caj ovocny, Kakao (7), Zavink.  Caj ovocny, ryzi (1, 3, 6,7, 9, 10), Veprové maso na celeru Maslo (7), Chléb
ne (1) Vejce varené |(1, 7,9), RyZe dusen3, Svacina kminovy (1)
23.8. |9 (3), Maslo Zam, ClzI 2
Caj ovocny, Kakao (7), Zavin porcované, Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Sunka - velkd porce,
DIA (1) Chléb ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Veprové maso na celeru Maslo (7), Chléb
kminovy (1) |(1, 7,9), RyZe dusena kminovy (1)
3,2,9,Clzl Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CizZl
Caj ovocny, Syr taveny (7), 3,9 3,2,9 3,2,9 Sekana se zeleninou
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1, 6,7, 9, 10), Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1,6, Stava, Caj ovocny, (1,7,9), Chléb
Rybi filé smazené (1, 3, 4, 7), Bramborova kase 7, 9, 10), Rybi filé peCené na masle (1, Polévkajarni(1,6,7,9, |kminovy (1), salat z.
(7), Zeleninova prizdoba, Svacina 4,7), Bramborova kase (7), Zeleninova 10), Salat téstovinovy s
po Zam, CIZI pfizdoba, Svacina mozzarellou (1, 3, 7),
24.8. Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1, 6, 7,9, 10), Zam, CIZI Svadina
Rybi filé smazené (1, 3, 4, 7), Bramborova kase Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1,6, Zam, CIZI
(7), Zeleninova prizdoba 7,9, 10), Rybi filé pecené na masle (1, Stava, Caj ovocny,
4,7), Bramborova kase (7), Zeleninova Polévka jarni(1,6, 7,9,
prizdoba 10), Salat téstovinovy s
mozzarellou (1, 3, 7)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,9, Clzl Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, pomazanka 3,2,9 3,2,9 Sunka - velkd porce,
hermelinova s kapii (7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka s masem a nudlemi  Stava, Caj ovocny, Polévka s masem a Maslo porcované,
Gt kminovy (1), Rohlik (1) (1,3,6,7,9, 10), Veprova kyta hamburska (1, nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salat Sopsky Chléb kminovy (1)
25.38. |2 6,7, 9, 10, 12), Knedlik kynuty (1, 3, 7), Svaina (7), Pegivo (1, 7), Svatina
Caj ovocny, Pomazdanka syrova Zam, Cizl Zam, Cizl
(7), Chléb kminovy (1), Rohlik Stava, Caj ovocny, Polévka s masem a nudlemi  Stéva, Caj ovocny, Polévka s masem a
(1) (1,3,6,7,9, 10), Veprova kyta hamburska (1, nudlemi (1, 3, 6,7, 9, 10), Salat Sopsky
6,7,9, 10, 12), Knedlik kynuty (1, 3, 7) (7), Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Pastika, Rohlik (1), 3,2,9 3,2,9 syr zrajici (7), Maslo
Chléb kminovy (1) Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova s noky (1,  Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova s (7), Chléb kminovy
3,6,7,9, 10), Livance s tvarohem (1, 3, 7), noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Barevné rizoto (1), Zelenina (9)
st Svacina z bulguru, s fazoli, kufecim masem a 2
26.8. gam, CIVZI zeleninou (1, 7), salat z., Svacina syr eidam platky (7),
Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova s noky (1, Zam, CIZI Maslo (7), Chléb
3,6,7,9, 10), Livance s tvarohem (1, 3, 7) Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova s kminovy (1),
noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Barevné rizoto Zelenina (9)
z bulguru, s fazoli, kufecim masem a
zeleninou (1, 7), salat z.
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9, Zam, Cizl
3,2,9,Clzi 3,2,9,Clzi 3,2,9 3,2,9 3,2,9 Pomazanka masova
Caj ovocny, Bila kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s drozdovymi Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Stava, Caj ovocny, (3, 7), Rohlik (1),
Tvaroh Slehany k. (7), crossant  Syr (7), Maslo |noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Veprovy zavitek (1, 3,6, drozdovyminoky (1, 3,6,7,9, 10), Polévka hovézi s Chléb kminovy (1)
(1), Rohlik (1) (7), Chléb 10, 12), RyZe dusena, Svacina Veprovy zavitek (1, 3, 6, 10, 12), drozdovymi noky (1, 3,
kminovy (1), |Zam, CIZI Téstoviny (1, 3), Svacina 6,7,9, 10), Salat
Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s drofdovymi Zam, CiZI celerovy se $unkou a
& noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepiovy zavitek (1, 3,6, Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s vejcem (1, 3, 6, 7,9, 10),
27.8. 10, 12), RyZe dusena drozdovyminoky (1, 3,6, 7,9, 10), Pecivo (1, 7), Svacina
Veprovy zavitek (1, 3, 6, 10, 12), Zam, CIZI
Téstoviny (1, 3) Stéava, Caj ovocny,
Polévka hovézi s
drozdovymi noky (1, 3,
6,7, 9, 10), Salat
celerovy se Sunkou a
vejcem (1, 3,6, 7,9, 10),
Pecivo (1, 7)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,9, Clzl Varianta 1 Varianta 2 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Vejce michana (1, 3,2,9 3,2,9 Klobasy (1), Hofcice
3, 6), Chléb kminovy (1), Rohlik Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych vioéek  Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych plnotuéna, Chléb
(2) (1,3,6,7,9, 10), Zapelena veprova kotleta s vlocek (1, 3, 6,7, 9, 10), Salat pestry s kminovy (1)
pa 2 bramborem a Spenatem (1, 3, 7), salat z,, vejci (3, 4, 7), Pecivo (1, 7), Svacina 2
28.8. | Caj ovocny, Vejce vafené (3), Svacina Zam, CIzI Parky (1, 6), kecup,
Maslo porcované, Chléb Zam, CIZI Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych Chléb kminovy (1)
kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych vloéek  vloéek (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salat pestry s
(1,3,6,7,9, 10), Zapecena veprova kotleta s vejci (3, 4, 7), Pecivo (1, 7)
bramborem a Spenatem (1, 3, 7), salat z.
3,9, Cizl 3,2,9 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka vlasska Stava, Caj ovocny, Polévka rybi (1, 4, 6, 7, 9, Luncheon meat (1,
(1,6,7,9, 12), Chléb kminovy 10), Kufeci maso na oreganu, Téstoviny (1, 3), 6, 10), Maslo (7),
so (1), Rohlik (1) Svacina Chléb kminovy (1),
29.8. |2 Zam, CIZI Zelenina (9)
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka rybi (1, 4, 6, 7, 9,
saldmova (1, 7), Chléb kminovy 10), Kureci maso na oreganu, Téstoviny (1, 3)
(1), Rohlik (1)
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,2,9,Zam, CiZl
3,2, Cizl 3,2,9,Cizl Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Syr zZervé (7), Chléb
Caj ovocny, Kakao (7), Sate¢ky ~ Cajovocny,  |ry7i (1, 3, 6, 7, 9, 10), Azu po tatarsku (1, 10, kminovy (1)
ne (1, 3) Sunka - mald |12), RyZe dusend, Svacina
30.8. |9 porce, Maslo |Zam, CIZI
Caj ovocny, Kakao (7), Satecek  (7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou
dia (1) kminovy (1) ryzi (1, 3,6, 7,9, 10), Azu po tatarsku (1, 10,
12), RyZze dusena




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
3,9, Cizl 3,2,9 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Zelna kapsa (1, 7), Stava, Caj ovocny, Balicek (1, 3, 4, 6, 7, 8), Veprova pecené
po Rohlik (1) Pecivo (1, 7), Svacina protykana (1, 6, 10,
31.8. |2 12), Brambory
Caj ovocny, Spenatova kapsa (1, vafené
7), Rohlik (1)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka grénska 3,9 3,9 Syrova misa (3, 7),
(1,3,6,7,9, 10), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka ¢esnekova (1, 3, 6, Stava, Caj ovocny, Polévka ¢esnekovd Rohlik (1), Chléb
(1), Rohlik (1) 7,9, 10), Gulas veprovy (1), Knedlik kynuty (1, (1, 3,6, 7,9, 10), LeCo s uzeninou (1, kminovy (1)
3, 7), Svacina 3), Chléb kminovy (1), Svacina
i : zam, ciz
1.9 Stava, Caj ovocny, Polévka bramborova (1, 6, Stava, Caj ovocny, Polévka ¢esnekova
e 7,9, 10), Gulas veprovy (1), Knedlik kynuty (1, (1,3, 6, 7,9, 10), Le¢o s uzeninou (1,
3,7), Svacina 3), Chléb kminovy (1)
Zam, ClIzI
Stava, Caj ovocny, Polévka ¢esnekova (1, 3, 6,
7,9, 10), Gulas veprovy (1), Knedlik kynuty (1,
3,7)
3,2,9, Clzl Varianta 1 Varianta 2 3,9, Zam, CIzZI
Caj ovocny, Pomazanka vaje¢na 3,2,9 3,9 Anglickd slanina 12
(3, 7), Chléb kminovy (1), Rohlik Stava, Caj ovocny, Polévka frankfurtska (1, 6, Stava, Caj ovocny, Polévka dkg (1), Chléb
(1), Zelenina (9) 7,9, 10), knedliky tvarohové s ovocem (1,3, frankfurtska (1, 6, 7, 9, 10), Kvétakovo kminovy (1)
7), Svacina - syrové placky (1, 3, 7), Lehky salat - 2
Zam, CIZI pfiloha (3), Dip (3, 7, 10), Svacina Salam 10 dkg, Maslo
Stéva, Caj ovocny, Polévka frankfurtska (1,6, 2 porcované, Chléb
st 7,9, 10), knedliky tvarohové s ovocem (1,3,  Stava, Caj ovocny, Polévka kminovy (1)
2.9. 7) frankfurtska (1, 6, 7, 9, 10), Kvétdkovo
- syrové placky (1, 3, 7), Lehky salat -
priloha (3), Svacina
Zam, Cizl
Stava, Caj ovocny, Polévka
frankfurtska (1, 6, 7, 9, 10), Kvétdkovo
- syrové placky (1, 3, 7), Lehky salat -
pfiloha (3), Dip (3, 7, 10)




Jidelni listek B od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, Cizl
3,2,9,Clzi 3,2,9, Cizi 3,9 3,9 3,9 Pomazanka
Caj ovocny, Bila kava (7), Mlé¢na Cajovocny, | Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, 3,9),  Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, Stava, Caj ovocny, provensalska (7),
ryZe (7), Loupacek (1), Rohlik (1)  Syr (7), Chléb |Kufe chop-suey (1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), RyzZe 3,9), Kure chop-suey (1, 3,6, 7,9, 10, Polévka porkova (1, 3, Rohlik (1), Chléb
kminovy (1), |dusena, Svacina 13), Téstoviny (1, 3), Svacina 9), Salat pafizsky (1, 3, 6, | kminovy (1)
& Rohlik (1) g 3 g 3 9, 10, 12, 13), Pecivo (1,
3.9, Stava, Caj ovocny, Polévka porkova (1, 3,9), Stava, Caj ovocny, Polévka porkova (1, 7), Svacina
kureci tizek pfirodni (1, 7), RyZe dusena, 3, 9), kureci fizek pfirodni (1, 7), Zam, ClzI
Svadina Téstoviny (1, 3), Svacina Stava, Caj ovocny,
Zam, CIZI Zam, CIZI Polévka pérkova (1, 3,
Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, 3,9),  Stava, Caj ovocny, Polévka pérkova (1, 9), Salat parizsky (1, 3, 6,
Kure chop-suey (1, 3, 6, 7, 9, 10, 13), RyZe 3,9), Kure chop-suey (1, 3,6,7,9,10, 9,10, 12, 13), Pecivo (1,
dusena 13), Téstoviny (1, 3) 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9, Zam, Cizl
Caj ovocny, Pastika, Chléb 3,9 3,9 kureci kridélka
kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka zelna (1, 3, 7, 10,  Stava, Caj ovocny, Polévka zelna (1, 3, pecena (9, 10),
12), Tilapie na masle (7), Bramborova kase 7, 10, 12), Salat bramborovy s jablky a Chléb kminovy (1)
(7), Zeleninova prizdoba, Svacina Sunkou (3, 7, 9, 10), Svacina
. 2 2
Zag Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova (1, 3, 6, Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninovd
b 7,9, 10), Tilapie na méasle (7), Bramborova (1,3,6,7,9, 10), Salat bramborovy s
kase (7), Zeleninova pfizdoba, Svacina jablky a Sunkou (3, 7, 9, 10), Svacina
Zam, Cizl Zam, Cizl
Stava, Caj ovocny, Polévka zelnd (1, 3, 7, 10,  Stava, Caj ovocny, Polévka zelna (1, 3,
12), Tilapie na masle (7), Bramborova kase 7,10, 12), Salat bramborovy s jablky a
(7), Zeleninova ptizdoba Sunkou (3, 7,9, 10)
3,9, Cizi 3,2,9 3,2,9,Zam, Cizl
Caj ovocny, Pomazanka z nivy (7), Stava, Caj ovocny, Polévka $penatova (1, 3, 6, Salam 10 dkg, Maslo
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) 7,9, 10), Domatzlické veprové ragu (1, 3, 7, (7), Chléb kminovy
so 2 10, 12), Téstoviny (1, 3), Svacina (1)
5.9. |Caj ovocny, Pomazéanka syrova Zam, CIZI
(7), Chléb kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka $pendtova (1, 3, 6,
7,9, 10), Domatlické veprové ragu (1, 3, 7,
10, 12), Téstoviny (1, 3)




Jidelni listek B

od 3.8.2026 do 6.9.2026

Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,2,9,Zam, Cizl

3,2, Clzl 3,2,9,C1Z1 |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou Méslo

Caj ovocny, Kakao (7), Vdole¢ek  Caj ovocny, ryzi (1, 3, 6,7,9, 10), Hovézi na pepfi (1), pomazankové, Chléb
ne (1) Vejce vafené |Brambory varené, Svacina kminovy (1)
6.9. |9 (3), Maslo (7), |Zam, CIZI

Caj ovocny, Kakao (7), Vdole¢ek  Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s masovou

dia (1) kminovy (1) ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovézi na pepfi (1),

Brambory varené

Zména jidelniho listku vyhrazena.




