
Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

po 
1.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Sýr tavený (7), 
Chléb kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka pórková (1, 3, 9), Kuře 
pečené (1, 7, 9, 10), Brambory vařené, salát z., 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka pórková (1, 3, 9), Kuře 
pečené (1, 7, 9, 10), Brambory vařené, salát z. 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka pórková (1, 3, 
9), Salát těstovinový s mozzarellou (1, 3, 7), 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka pórková (1, 3, 
9), Salát těstovinový s mozzarellou (1, 3, 7) 

 3, 9, Zam, CIZI 
Klobásy (1), 
Hořčice plnotučná, 
Rohlík (1), Chléb 
kmínový (1) 
2 
Párky (1, 6), kečup, 
Rohlík (1), Chléb 
kmínový (1) 

út 
2.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
tvarůžková (7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s těstovinou (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Vepřová kýta na smetaně (1, 7, 9), 
Knedlík kynutý (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s těstovinou (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Vepřová kýta na smetaně (1, 7, 9), 
Knedlík kynutý (1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s 
těstovinou (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát ředkvový 
(7), Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s 
těstovinou (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát ředkvový 
(7), Pečivo (1, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Máslo 
pomazankové, 
Chléb kmínový (1) 

st 
3.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
paštiková (7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1), Zelenina (9) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka gulášová (1, 6, 7, 10), 
Dukátové buchtičky s krémem (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka gulášová (1, 6, 7, 10), 
Dukátové buchtičky s krémem (1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka gulášová (1, 6, 
7, 10), Květákovo - sýrové placky (1, 3, 7), 
Lehký salát - příloha (3), Dip (3, 7, 10), 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka gulášová (1, 6, 
7, 10), Květákovo - sýrové placky (1, 3, 7), 
Lehký salát - příloha (3), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka gulášová (1, 6, 
7, 10), Květákovo - sýrové placky (1, 3, 7), 
Lehký salát - příloha (3), Dip (3, 7, 10) 

 3, 9, Zam, CIZI 
kapiová střecha, 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 
2 
Salám šunkový (1, 
6), Máslo (7), 
Chléb kmínový (1) 



Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

čt 
4.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Jogurt (7), Loupáček (1), 
Rohlík (1) 
9 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
jogurt dia s ovocem, 
Loupáček (1), Rohlík (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Sýr (7), 
Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kmínová s noky (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Vepřová pečeně, Kapusta dušená (1), 
Brambory vařené, Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kmínová s noky (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Vepřová pečeně, Zelí cuketové, 
Brambory vařené, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kmínová s noky (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Vepřová pečeně, Kapusta dušená (1), 
Brambory vařené 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kmínová s noky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát thomas (3, 7, 10), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kmínová s noky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát thomas (3, 7, 10), 
Pečivo (1, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
pomazánka sýrová 
se šunkou (3, 7, 
10), Rohlík (1), 
Chléb kmínový (1) 

pá 
5.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Vejce vařené (3), 
Máslo (7), Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 9, 
10), Kuřecí maso se žampiony (1, 6, 7, 10), Rýže 
dušená, Kompotová směs, Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 9, 
10), Kuřecí maso na kmíně (1, 6, 7, 10), Rýže 
dušená, Kompotová směs, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 9, 
10), Kuřecí maso se žampiony (1, 6, 7, 10), Rýže 
dušená, Kompotová směs 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso se žampiony (1, 6, 7, 
10), Těstoviny (1, 3), Kompotová směs, 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso na kmíně (1, 6, 7, 10), 
Těstoviny (1, 3), Kompotová směs, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka cibulová (1, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso se žampiony (1, 6, 7, 
10), Těstoviny (1, 3), Kompotová směs 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka cibulová (1, 6, 
7, 9, 10), Salát 
habrovany (7), Pečivo 
(1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka cibulová (1, 6, 
7, 9, 10), Salát 
habrovany (7), Pečivo 
(1, 7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Brambory na 
másle (7), Kefir (7) 

so 
6.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
vídeňská (7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka krupicová (1, 3, 6, 7, 9, 
10), Zapečená vepřová kotleta s bramborem a 
špenátem (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka krupicová (1, 3, 6, 7, 9, 
10), Zapečená vepřová kotleta s bramborem a 
špenátem (1, 3, 7) 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Sýr tavený (7), 
Chléb kmínový (1), 
Zelenina (9) 



Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

ne 
7.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Šátečky (1, 3) 
9 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Šáteček dia (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Paštika, 
Chléb 
kmínový (1) 

3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězi na paprice (1, 7), 
Těstoviny (1, 3), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězi na paprice (1, 7), 
Těstoviny (1, 3) 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Salám 10 dkg, 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 

po 
8.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Sýr žervé (7), 
Chléb kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka bramborová mléčná 
(1, 6, 7, 9, 10), Bretaňské fazole (1, 6, 7, 10), 
Chléb kmínový (1), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka bramborová mléčná 
(1, 6, 7, 9, 10), Bretaňské fazole (1, 6, 7, 10), 
Chléb kmínový (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka bramborová 
mléčná (1, 6, 7, 9, 10), Čočka červená se 
zeleninou (1, 9), Ohřívaná šunka, Chléb 
kmínový (1), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka bramborová 
mléčná (1, 6, 7, 9, 10), Čočka červená se 
zeleninou (1, 9), Ohřívaná šunka, Chléb 
kmínový (1) 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka bramborová 
mléčná (1, 6, 7, 9, 10), 
salát těstovinový s 
kuřecím masem (1, 3, 
7, 10), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka bramborová 
mléčná (1, 6, 7, 9, 10), 
salát těstovinový s 
kuřecím masem (1, 3, 
7, 10) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Pečené kuřecí 
placičky (1, 3, 7, 9, 
13), Chléb kmínový 
(1) 

út 
9.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
tuňáková (3, 4, 7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a nudlemi (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Játra na slanině (1), Rýže dušená, 
salát z., Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a nudlemi (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Vepřové maso dušené (1), Rýže 
dušená, salát z., Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a nudlemi (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Játra na slanině (1), Rýže dušená, 
salát z. 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Játra na slanině 
(1), Těstoviny (1, 3), salát z., Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepřové maso 
dušené (1), Těstoviny (1, 3), salát z., 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka s masem a 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Játra na slanině 
(1), Těstoviny (1, 3), salát z. 

Varianta 3 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka s masem a 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 
10), Salát jarní 
zeleninový (3, 7, 10), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka s masem a 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 
10), Salát jarní 
zeleninový (3, 7, 10), 
Pečivo (1, 7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Sýr cottage (7), 
Rohlík (1), Chléb 
kmínový (1) 



Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

st 
10.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
provensálská (7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1), 
Zelenina (9) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrachová (1, 6, 7, 9, 
10), těstoviny s tvarohem (1, 3, 7), Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrášková (3, 7, 9), 
těstoviny s tvarohem (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrachová (1, 6, 7, 9, 
10), těstoviny s tvarohem (1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrachová (1, 6, 
7, 9, 10), Rizoto z vepřového masa s 
pohankou, zeleninou a kurkumou (1, 7, 10, 
12), salát z., Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrášková (3, 7, 
9), Rizoto z vepřového masa s pohankou, 
zeleninou a kurkumou (1, 7, 10, 12), salát 
z., Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hrachová (1, 6, 
7, 9, 10), Rizoto z vepřového masa s 
pohankou, zeleninou a kurkumou (1, 7, 10, 
12), salát z. 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Salám 10 dkg (1), 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 

čt 
11.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Jogurt (7), crossant (1), Rohlík 
(1) 
9 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
jogurt dia s ovocem, crossant 
(1), Rohlík (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Vejce 
vařené (3), 
Máslo (7), 
Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka drožďová (3, 7, 9), 
Karbanátek smažený (1, 3, 7), Brambory na 
cibulce, salát z., Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka drožďová (3, 7, 9), 
Karbanátek smažený (1, 3, 7), Brambory na 
cibulce, salát z. 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka drožďová (3, 7, 
9), karbenátek pečený (1, 3, 7), Brambory 
na cibulce, salát z., Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka drožďová (3, 7, 
9), karbenátek pečený (1, 3, 7), Brambory 
na cibulce, salát z. 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka drožďová (3, 
7, 9), Salát z červené 
řepy (3, 7, 10), Pečivo 
(1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka drožďová (3, 
7, 9), Salát z červené 
řepy (3, 7, 10), Pečivo 
(1, 7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Pomazánka 
balkánská (1, 6, 7), 
Chléb kmínový (1) 

pá 
12.6. 

3, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Párky (1, 6), 
Hořčice plnotučná, Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 
2 
Čaj ovocný, Párky (1, 6), 
kečup, Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rajčatová (1, 6, 7, 9, 
10), Těstoviny s kuřecí směsí (1, 3, 7, 10, 12), 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rajčatová (1, 6, 7, 9, 
10), Těstoviny s kuřecí směsí (1, 3, 7, 10, 12) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rajčatová (1, 6, 
7, 9, 10), Salát bramborový s jablky a 
šunkou (3, 7, 9, 10), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rajčatová (1, 6, 
7, 9, 10), Salát bramborový s jablky a 
šunkou (3, 7, 9, 10) 

 3, 9, Zam, CIZI 
Polévka 
zabijačková, Chléb 
kmínový (1) 
2 
Polévka ragú (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Chléb 
kmínový (1) 



Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

so 
13.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
paštiková (7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka jarní (1, 6, 7, 9, 10), 
Vepřové maso na zelenině (1, 9), Rýže dušená, 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka jarní (1, 6, 7, 9, 10), 
Vepřové maso na zelenině (1, 9), Rýže dušená 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
sýr eidam plátky 
(7), Máslo (7), 
Chléb kmínový (1), 
Zelenina (9) 

ne 
14.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Vdoleček (1) 
9 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Vdoleček dia (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Sýr (7), 
Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězí pečeně na hořčici (1), 
Brambory vařené, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězí pečeně na hořčici (1), 
Brambory vařené 

  3, 9, Zam, CIZI 
Utopenci, Chléb 
kmínový (1) 
2 
Šunka - velká 
porce, Máslo (7), 
Chléb kmínový (1) 

po 
15.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Sýr tavený (7), 
Chléb kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Kuře po valticku (1, 7, 9), Knedlík kynutý 
(1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Kuře po valticku (1, 7, 9), Knedlík kynutý 
(1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Salát pestrý s vejci (3, 4, 7), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Salát pestrý s vejci (3, 4, 7), 
Pečivo (1, 7) 

 3, 9, Zam, CIZI 
Zámecký štrůdl (1, 
3, 6, 7, 10) 
2 
Závin z listového 
těsta se šunkou a 
sýrem (1, 3, 6, 7) 

út 
16.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
masová (3, 7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka brokolicový krém (1, 6, 
7, 10), Tilápie na másle (7), Bramborová kaše (7), 
Zeleninová přízdoba, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka brokolicový krém (1, 6, 
7, 10), Tilápie na másle (7), Bramborová kaše (7), 
Zeleninová přízdoba 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka brokolicový 
krém (1, 6, 7, 10), Salát jemný kuřecí (3, 9, 
10, 12), Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka brokolicový 
krém (1, 6, 7, 10), Salát jemný kuřecí (3, 9, 
10, 12), Pečivo (1, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Šunka - velká 
porce, Máslo (7), 
Chléb kmínový (1) 
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 Snídaně Oběd Večeře 

st 
17.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
Lázeňský krém (4, 7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1), 
Zelenina (9) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zelná s klobásou (1, 6, 
7, 10, 12), Rizoto s vepřovým masem (7), salát z., 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka krupicová (1, 3, 6, 7, 9, 
10), Rizoto s vepřovým masem (7), salát z., 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zelná s klobásou (1, 6, 
7, 10, 12), Rizoto s vepřovým masem (7), salát z. 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zelná s klobásou 
(1, 6, 7, 10, 12), Těstovinový salát se sýrem 
(1, 3, 7, 10), Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka krupicová (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Těstovinový salát se sýrem (1, 
3, 7, 10), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zelná s klobásou 
(1, 6, 7, 10, 12), Těstovinový salát se sýrem 
(1, 3, 7, 10) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Obložený chléb (1, 
3, 6, 7, 10, 12) 

čt 
18.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Pomazánka medová (7), 
Chléb kmínový (1), Rohlík (1) 
9 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Džem dia, Máslo (7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Salám 5 dkg 
(1), Máslo 
(7), Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 6, 
7, 9, 10), Smažený sýr (1, 3, 7), Brambory vařené, 
Tatarka (3, 10, 12), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z vaječné jíšky (1, 3, 6, 
7, 9, 10), Smažený sýr (1, 3, 7), Brambory vařené, 
Tatarka (3, 10, 12) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z vaječné jíšky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Vaječná sedlina (1, 3, 7), 
Brambory vařené, Kompotová směs, 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z vaječné jíšky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Vaječná sedlina (1, 3, 7), 
Brambory vařené, Kompotová směs 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z vaječné jíšky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), 
Ševcovský mls (1, 3, 6, 
10, 12), Pečivo (1, 7), 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z vaječné jíšky 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), 
Ševcovský mls (1, 3, 6, 
10, 12), Pečivo (1, 7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Lasagne s mletým 
masem (1, 3, 7, 9) 
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 Snídaně Oběd Večeře 

pá 
19.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, sýr eidam plátky 
(7), Máslo (7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z červené čočky (1, 6, 
7, 10), Hovězí roláda (1, 3, 6, 10, 12), Rýže 
dušená, Kompotová směs, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z červené čočky (1, 6, 
7, 10), Hovězí roláda (1, 3, 6, 10, 12), Rýže 
dušená, Kompotová směs 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z červené čočky 
(1, 6, 7, 10), Hovězí roláda (1, 3, 6, 10, 12), 
Těstoviny (1, 3), Kompotová směs, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z červené čočky 
(1, 6, 7, 10), Hovězí roláda (1, 3, 6, 10, 12), 
Těstoviny (1, 3), Kompotová směs 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z červené 
čočky (1, 6, 7, 10), 
Salát letní s cottage 
sýrem (3, 7), Pečivo (1, 
7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z červené 
čočky (1, 6, 7, 10), 
Salát letní s cottage 
sýrem (3, 7), Pečivo (1, 
7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Šunkové maso 
120g (1, 6), Chléb 
kmínový (1) 

so 
20.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
vaječná (3, 7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka celerová (1, 6, 7, 9, 
10), Brambory zapečené s uzeninou a sýrem (1, 3, 
6, 7, 9), salát z., Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka celerová (1, 6, 7, 9, 
10), Brambory zapečené s uzeninou a sýrem (1, 3, 
6, 7, 9), salát z. 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Tuňák se zeleninou 
(večeře) (10, 12), 
Chléb kmínový (1) 

ne 
21.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Kakao (7), Závin 
k. (1) 
9 
Čaj ovocný, Kakao (7), Závin 
DIA (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Salám 5 dkg 
(1), Máslo 
porcované, 
Chléb 
kmínový (1) 

Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepřové na kmíně (1), Rýže 
dušená, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepřové na kmíně (1), Rýže 
dušená 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s 
masovou rýží (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepřové na 
kmíně (1), Těstoviny (1, 3), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s 
masovou rýží (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepřové na 
kmíně (1), Těstoviny (1, 3) 

 3, 9, Zam, CIZI 
Anglická slanina 12 
dkg (1), Chléb 
kmínový (1) 
2 
Salám 10 dkg, 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 
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 Snídaně Oběd Večeře 

po 
22.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Paštika, Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka česneková (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso se sýrovou omáčkou (1, 6, 7, 
10), Těstoviny (1, 3), Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso se sýrovou omáčkou (1, 6, 7, 
10), Těstoviny (1, 3), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka česneková (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Kuřecí maso se sýrovou omáčkou (1, 6, 7, 
10), Těstoviny (1, 3) 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka česneková (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Salát italský s bazalkou (7), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Salát italský s bazalkou (7), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka česneková (1, 3, 
6, 7, 9, 10), Salát italský s bazalkou (7), 
Pečivo (1, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Guláš bramborový 
(1, 6), Pečivo (1, 7) 

út 
23.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
budapešťská (7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí se strouháním 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Moravský vrabec (1), Zelí 
hlávkové dušené (1), Knedlík kynutý (1, 3, 7), 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí se strouháním 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Moravský vrabec (1), Zelí 
cuketové, Knedlík kynutý (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí se strouháním 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Moravský vrabec (1), Zelí 
hlávkové dušené (1), Knedlík kynutý (1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí se 
strouháním (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát pařížský 
(1, 3, 6, 9, 10, 12, 13), Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí se 
strouháním (1, 3, 6, 7, 9, 10), Salát pařížský 
(1, 3, 6, 9, 10, 12, 13), Pečivo (1, 7) 

 3, 9, Zam, CIZI 
Sýr hermelín (7), 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 
2 
Sýr tavený (7), 
Chléb kmínový (1) 
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st 
24.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka z 
kuřecího masa (7), Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kulajda (1, 3, 7, 9), 
Šulánky s mákem (1, 3, 6, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kulajda (1, 3, 7, 9), 
Šulánky s mákem (1, 3, 6, 7) 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kulajda (1, 3, 7, 
9), Šulánky sypané strouhankou (1, 3, 7), 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka bramborová (1, 
6, 7, 9, 10), Šulánky sypané strouhankou 
(1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka kulajda (1, 3, 7, 
9), Šulánky sypané strouhankou (1, 3, 7) 

Varianta 3 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka kulajda (1, 3, 
7, 9), Kuřecí stripsy (1, 
7, 9, 10), Salát 
coleslaw (3, 7, 10), 
Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka bramborová 
(1, 6, 7, 9, 10), kuřecí 
řízek přírodní (1, 7), 
Lehký salát - příloha 
(3) 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka kulajda (1, 3, 
7, 9), Kuřecí stripsy (1, 
7, 9, 10), Salát 
coleslaw (3, 7, 10) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Salám 10 dkg, 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1), 
Zelenina (9) 

čt 
25.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Termix (7), Loupáček (1), 
Rohlík (1) 
9 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
jogurt dia s ovocem, 
Loupáček (1), Rohlík (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Vejce 
vařené (3), 
Máslo 
porcované, 
Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová jemná (1, 
6, 7, 9, 10), Guláš mexický (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová jemná (1, 
6, 7, 9, 10), Guláš mexický (1, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová 
jemná (1, 6, 7, 9, 10), Salát cheef (1, 3, 6, 
7), Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová 
jemná (1, 6, 7, 9, 10), Salát cheef (1, 3, 6, 
7), Pečivo (1, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Rybí salát k, Rohlík 
(1), Chléb kmínový 
(1) 
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pá 
26.6. 

3, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Párky (1, 6), 
Hořčice plnotučná, Chléb 
kmínový (1), Rohlík (1) 
2 
Čaj ovocný, Párky (1, 6), 
kečup, Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka ragú (1, 3, 6, 7, 9, 10), 
Květák smažený (1, 3, 7), Brambory vařené, 
Tatarka (3, 10, 12), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka ragú (1, 3, 6, 7, 9, 10), 
Květák smažený (1, 3, 7), Brambory vařené, 
Tatarka (3, 10, 12) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka ragú (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Zapečená brokolice s eidamem (7), 
Brambory vařené, Kompotová směs, 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka ragú (1, 3, 6, 7, 
9, 10), Zapečená brokolice s eidamem (7), 
Brambory vařené, Kompotová směs 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka ragú (1, 3, 6, 
7, 9, 10), Salát kuřecí 
se žampiony (7), 
Pečivo (1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka ragú (1, 3, 6, 
7, 9, 10), Salát kuřecí 
se žampiony (7), 
Pečivo (1, 7) 

3, 9, Zam, CIZI 
Sekaná (1, 3, 7), 
Chléb kmínový (1), 
Okurky steril.4/1 
(10, 12) 
2 
Sekaná (1, 3, 7), 
Chléb kmínový (1) 

so 
27.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, pomazánka 
vajíčková s uzeninou (3, 7), 
Chléb kmínový (1), Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hráškový krém (1, 6, 7, 
10), Králík na paprice (1, 7), Těstoviny (1, 3), 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hráškový krém (1, 6, 7, 
10), Králík na paprice (1, 7), Těstoviny (1, 3) 

  3, 9, Zam, CIZI 
Sýr uzený, Máslo 
(7), Chléb kmínový 
(1), Zelenina (9) 
2 
sýr eidam plátky 
(7), Máslo (7), 
Chléb kmínový (1), 
Zelenina (9) 

ne 
28.6. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Kakao (7), Koláče 
k (1, 3, 7) 
9 
Čaj ovocný, Kakao (7), Koláč 
dia (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Paštika, 
Chléb 
kmínový (1) 

3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Domažlické vepřové ragú (1, 3, 
7, 10, 12), Rýže dušená, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou rýží 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), Domažlické vepřové ragú (1, 3, 
7, 10, 12), Rýže dušená 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Salám 10 dkg, 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1) 
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po 
29.6. 

3, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Zelná kapsa (1, 7), 
Rohlík (1) 
2 
Čaj ovocný, Špenátová kapsa 
(1, 7), Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Balíček (1, 3, 4, 6, 7, 8), 
Pečivo (1, 7), Svačina 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Vepřová kýta na 
turistický způsob (1, 
3, 7), Brambory 
vařené 

út 
30.6. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
hanácká (7), Chléb kmínový 
(1), Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka frankfurtská s 
párkem a bram. (1, 6, 7, 10), Bratislavské plecko 
(1, 7, 9, 10, 12), Knedlík kynutý (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka frankfurtská s 
párkem a bram. (1, 6, 7, 10), Bratislavské plecko 
(1, 7, 9, 10, 12), Knedlík kynutý (1, 3, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka frankfurtská s 
párkem a bram. (1, 6, 7, 10), Salát 
zeleninový se sýrem (7, 10, 12), Pečivo (1, 
7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka frankfurtská s 
párkem a bram. (1, 6, 7, 10), Salát 
zeleninový se sýrem (7, 10, 12), Pečivo (1, 
7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Sýrová mísa (3, 7), 
Chléb kmínový (1) 

st 
1.7. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Salám 5 dkg (1), 
Máslo (7), Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1), Zelenina (9) 

 Varianta 1 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka slepičí s nudlemi (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Knedlíky kynuté s ovocem sypané 
tvarohem (1, 3, 6, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka slepičí s nudlemi (1, 
3, 6, 7, 9, 10), Knedlíky kynuté s ovocem sypané 
tvarohem (1, 3, 6, 7) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka slepičí s 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Brokolicové 
placičky (1, 3, 7), Salát ledový s 
dresingem (3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka slepičí s 
nudlemi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Brokolicové 
placičky (1, 3, 7), Salát ledový s 
dresingem (3, 7) 

 3, 2, 9, Zam, CIZI 
Pomazánka grónská 
(1, 3, 6, 7, 9, 10), 
Chléb kmínový (1) 

čt 
2.7. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
Jogurt (7), crossant (1), Rohlík 
(1) 
9 
Čaj ovocný, Bílá káva (7), 
jogurt dia s ovocem, crossant 
(1), Rohlík (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Sýr žervé (7), 
Chléb 
kmínový (1), 
Rohlík (1) 

Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z uzeného masa (1, 
6, 7, 9, 10), Kuře Kung-pao (1, 3, 6, 7, 9, 13), 
Rýže dušená, Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 3, 6, 7, 
9, 10), kuřecí řízek přírodní (1, 7), Rýže dušená, 
Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z uzeného masa (1, 
6, 7, 9, 10), Kuře Kung-pao (1, 3, 6, 7, 9, 13), 
Rýže dušená 

Varianta 2 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z uzeného 
masa (1, 6, 7, 9, 10), Kuře Kung-pao (1, 3, 
6, 7, 9, 13), Těstoviny (1, 3), Svačina 
2 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka zeleninová (1, 
3, 6, 7, 9, 10), kuřecí řízek přírodní (1, 7), 
Těstoviny (1, 3), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka z uzeného 
masa (1, 6, 7, 9, 10), Kuře Kung-pao (1, 3, 
6, 7, 9, 13), Těstoviny (1, 3) 

Varianta 3 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z uzeného 
masa (1, 6, 7, 9, 10), 
Salát řecký (7), Pečivo 
(1, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka z uzeného 
masa (1, 6, 7, 9, 10), 
Salát řecký (7), Pečivo 
(1, 7) 

3, 9, Zam, CIZI 
Pomazánka sýrová s 
česnekem (7), Rohlík 
(1), Chléb kmínový 
(1) 
2 
Pomazánka sýrová 
(7), Rohlík (1), Chléb 
kmínový (1) 



Jídelní lístek B od 1.6.2026 do 5.7.2026 

 Snídaně Oběd Večeře 

pá 
3.7. 

3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Vejce vařené (3), 
Máslo (7), Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1) 

 Varianta 1 
3, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka italská (1, 3, 6, 7, 
10), Vepřový řízek smažený (1, 3, 7), 
Bramborový salát (3, 10), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka italská (1, 3, 6, 7, 
10), Vepřový řízek smažený (1, 3, 7), 
Bramborový salát (3, 10) 

Varianta 2 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka italská (1, 3, 6, 
7, 10), Vepřový řízek přírodní (1, 7), 
Brambory na másle (7), Kompotová 
směs, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka italská (1, 3, 6, 
7, 10), Vepřový řízek přírodní (1, 7), 
Brambory na másle (7), Kompotová směs 

Varianta 3 
3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka italská (1, 3, 6, 
7, 10), Salát indonéský 
(1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, 
Polévka italská (1, 3, 6, 
7, 10), Salát indonéský 
(1, 3, 7) 

3, 2, 9, Zam, CIZI 
Krupice s kakaem (1, 
7) 

so 
4.7. 

3, 9, CIZI 
Čaj ovocný, Pomazánka 
švédská (3, 4, 6, 7, 9, 10, 12, 
13), Chléb kmínový (1), Rohlík 
(1) 
2 
Čaj ovocný, Pomazánka rybí 
(4, 7), Chléb kmínový (1), 
Rohlík (1) 

 3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rýžová (1, 6, 7, 9, 
10), Těstoviny po italsku (1, 3, 7), Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka rýžová (1, 6, 7, 9, 
10), Těstoviny po italsku (1, 3, 7) 

  3, 9, Zam, CIZI 
sýr Niva, Máslo (7), 
Chléb kmínový (1), 
Zelenina (9) 
2 
sýr eidam plátky (7), 
Máslo (7), Chléb 
kmínový (1), 
Zelenina (9) 

ne 
5.7. 

Varianta 1 
3, 2, CIZI 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Šátečky (1, 3) 
9 
Čaj ovocný, Kakao (7), 
Šáteček dia (1) 

Varianta 2 
3, 2, 9, CIZI 
Čaj ovocný, 
Salám 5 dkg 
(1), Máslo 
porcované, 
Chléb 
kmínový (1) 

3, 2, 9 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou 
rýží (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězí pečeně na slanině 
(1), Brambory vařené, Svačina 
Zam, CIZI 
Šťáva, Čaj ovocný, Polévka hovězí s masovou 
rýží (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovězí pečeně na slanině 
(1), Brambory vařené 

  3, 2, 9, Zam, CIZI 
Luncheon meat (1, 
6, 10), Máslo (7), 
Chléb kmínový (1) 

 


