Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,9, Clzi 3,2,9 3,2,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Zelna kapsa (1, Stava, Caj ovocny, Balicek (1, 3, 4, 6, 7, 8), Vepiova pecéené
po |7), Rohlik (1) Chléb kminovy (1), Rohlik (1), Sva¢ina protykana (1, 6, 10,
2.3. (2 Zam, CIzI 12), Brambory na
Caj ovocny, Spenatova kapsa Stava, Caj ovocny, Baligek (1, 3, 4, 6, 7, 8), cibulce
(1, 7), Rohlik (1) Chléb kminovy (1), Rohlik (1)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, pomazanka 3,2,9 3,2,9 Syr Gouda platky (7),
vajigkova s uzeninou (3, 7), Stava, Caj ovocny, Polévka kminové s Stava, Caj ovocny, Polévka Maslo porcované,
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) vejcem (1, 3,6, 7,9, 10), Veprfova kyta kminova s vejcem (1, 3,6, 7,9, Chléb kminovy (1)
at hamburska (1, 6, 7, 9, 10, 12), Knedlik 10), Salat zeleninovy se Sunkou
3.3. kynuty (1, 3, 7), Svacina (3), Pecivo (1, 7), Svacina
Zam, CIZI Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka kminové s Stava, Caj ovocny, Polévka
vejcem (1, 3, 6, 7, 9, 10), Veprova kyta kminova s vejcem (1, 3,6, 7,9,
hamburska (1, 6, 7, 9, 10, 12), Knedlik 10), Salat zeleninovy se Sunkou
kynuty (1, 3, 7) (3), Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Maslo 3,2,9 3,2,9 Anglicka slanina 12
pomazankové, Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka z &ervené Socky Stava, Caj ovocny, Polévka z dkg (1), Chléb
(1), Rohlik (1), Zelenina (9) (1,6,7,10), Buchty s dzemem (1, 3, 6, 7), Cervené cocky (1, 6, 7, 10), kminovy (1)
Svacina Cuketové placky (3), Salat 2
st Zam, CIZI ledovy s dresingem (3, 7), Salam 10 dkg, Maslo
4.3. Stava, Caj ovocny, Polévka z Gervené Socky Svadina porcované, Chléb
(1,6,7,10), Buchty sdzemem (1, 3,6, 7) Zam, CIzl kminovy (1)
Stava, Caj ovocny, Polévka z
cervené ¢ocky (1, 6, 7, 10),
Cuketové placky (3), Salat
ledovy s dresingem (3, 7)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
3,2, Clzl 3,2,9,Clzl 3,9 3,9 3,2,9 Pomazanka Lazensky
Caj ovocny, Bilé kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Cajovocny, Polévka | krém (4, 7), Rohlik
Termix (7), Loupacek (1), Salam 5dkg |strouhanim (1, 3,6, 7, 9, 10), Kufeci maso  hovézi se strouhanim (1, 3, 6, 7, hovézi se strouhanim (1,3, |(1), Chléb kminovy
Rohlik (1) (1), Maslo na kari (1, 6, 7, 10), RyZze dusSend, Svacina 9, 10), Kufeci maso nakari (1, 6, 6, 7,9, 10), Sevcovsky mls  [(1)
9 porcované, |2 7,10), Téstoviny (1, 3), Svac¢ina (1, 3,6, 10, 12), Pegivo (1,
Caj ovocny, Bila kava (7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se 2 7), Svadina
ct jogurt dia s ovocem, kminovy (1), |strouhanim (1, 3,6, 7,9, 10), kufeci fizek Stava, Caj ovocny, Polévka Zam, CIZI
5.3. |Loupacek (1), Rohlik (1) Rohlik (1) pfirodni (1, 7), Ryze duSenad, Svacina hovézi se strouhanim (1, 3,6, 7, Stava, Caj ovocny, Polévka
Zam, CIZI 9, 10), kufeci fizek pfirodni (1, hovézi se strouhanim (1, 3,
Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi se 7), Téstoviny (1, 3), Svadina 6,7,9, 10), Sevcovsky mls
strouhanim (1, 3, 6, 7, 9, 10), Kufecimaso  Zam, CIZI (1,3,6,10, 12), Pecivo (1, 7)
nakari (1, 6, 7, 10), Ryze dusena Stava, Caj ovocny, Polévka
hovézi se strouhanim (1, 3, 6, 7,
9, 10), Kufeci maso na kari (1, 6,
7,10), Téstoviny (1, 3)
3,9, ClIzl Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Dietni parky (1, 6), 3,9 3,2,9 3,9 Kvétak na mozecek
Horg&ice plnotuéna, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova (1, 3, Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka | (3), Chléb kminovy
kminovy (1), Rohlik (1) 6, 7,9, 10), Jatra vepfova smazena (1, 3,7), zeleninova(1,3,6,7,9, 10), zeleninova (1, 3, 6, 7,9, 10), |(1), Okurky steril.4/1
2 Brambory vafené, Tatarka (3, 10, 12), Veprové na kminé (1), Flicky se zelim (1, 3), (10, 12)
pé Caj ovocny, Dietni parky (1, 6), Svacina Brambory vafené, Kompotova  Svacina 2
6.3. ke€up, Chléb kminovy (1), %am, CJZI smeés, Svacina gam, CJZI Zapecena brokolice s
Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova (1, 3, Zam, CIZI Stava, Caj ovocny, Polévka |eidamem (7), Chléb
6,7,9, 10), Jatra vepfova smazena (1, 3, 7), Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova (1, 3,6, 7,9, 10), |kminovy (1)
Brambory varené, Tatarka (3, 10, 12) zeleninova (1, 3,6, 7,9, 10), Flicky se zelim (1, 3)
Vepfové na kminé (1),
Brambory vafené, Kompotova
smés
3,9, Cizi 3,2,9 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka bramborova (1, Pastika velka, Chléb
syrova s ¢esnekem (7), Chléb 6, 7,9, 10), Téstoviny zapecené s uzeninou kminovy (1)
SO kminovy (1), Rohlik (1) (1, 3,6, 7), salat z., Svacina
7.3. |2 Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka bramborova (1,
syrova (7), Chléb kminovy (1), 6, 7,9, 10), Téstoviny zapecené s uzeninou
Rohlik (1) (1,3,6,7),salat z.




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,9,Zam, Cizi
3,2, Cizi 3,2,9,ClzI |Stava, Cajovocny, Polévka hovézi s Syr hermelin (7),
Caj ovocny, Kakao (7), Cajovocny, |masovou ryzi(1,3,6,7,9,10), hovézi Méslo porcované,
Satecky (1, 3) Vejce vafené |pecené Stépanska (1, 3), Brambory varené, Chléb kminovy (1)
ne . ..
8.3. 9v (3), Maslo Svacéina 2
Caj ovocny, Kakao (7), porcované, |Zam, CIZI Syr zervé (7), Chléb
Satecek dia (1) Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s kminovy (1)
kminovy (1) masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), hovézi
pecené Stépanska (1, 3), Brambory vafené
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Salam 5 dkg (1), 3,9 3,2,9 3,9 Zavin z listového
Maslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova (1,6, Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Cajovocny, Polévka |tésta se Sunkou a
kminovy (1), Rohlik (1) 7,9, 10), Kufeci maso se syrovou omackou rajcatova (1, 6, 7, 9, 10), Kufeci rajcatova (1,6, 7, 9, 10), syrem (1, 3, 6, 7)
(1,6, 7,10), Téstoviny (1, 3), Svacina maso na oreganu, Téstoviny (1, Leco s uzeninou (1, 3),
g‘; Zam, CizZI 3), Svacina Pecivo (1, 7), Svacina
o Stava, Caj ovocny, Polévka rajéatova (1,6, Zam, CIZI Zam, CIZI
7,9, 10), Kufeci maso se syrovou omackou Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka
(1,6, 7,10), Téstoviny (1, 3) raj¢atova (1, 6, 7, 9, 10), Kufeci rajc¢atova (1,6, 7, 9, 10),
maso na oreganu, Téstoviny (1, Leco s uzeninou (1, 3),
3) Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazéanka 3,2,9 3,2,9 Syr taveny (7), Chléb
hanacka (7), Chléb kminovy Stava, Caj ovocny, Polévka z vajeéné jisky ~ Caj ovocny, Stava, Polévka z kminovy (1)
(1), Rohlik (1) (1,3,6,7,9,10), Sekana (1, 3, 7), vaje¢néjisky (1, 3,6,7,9, 10),
at Bramborova kase (7), salat z., Svacina Salat téstovinovy s tunakem (1,
10.3. ;am, CJZI 3,4,10), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka z vaje¢né jiSky  Zam, CIZI
(1,3,6,7,9, 10), Sekana (1, 3, 7), Caj ovocny, Stava, Polévka z
Bramborova kase (7), salat z. vajecnéjisky (1, 3,6, 7,9, 10),
Salat téstovinovy s tufiakem (1,
3,4,10)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Syr jatrovy - mala 3,9 3,9 3,9 kapiova stfecha,

porce, Chléb kminovy (1),
Rohlik (1), Zelenina (9)

Stava, Caj ovocny, Polévka zelna s
klobasou (1,6, 7,10, 12), éulénky s makem
(1, 3,6, 7), Svacina

Zam, CIzZI

Stava, Caj ovocny, Polévka zelnd s
klobasou (1, 6, 7, 10, 12), Sulanky s makem
(1,3,6,7)

Stava, Caj ovocny, Polévka
zelna s klobasou (1, 6, 7, 10,
12), Sulanky sypané
strouhankou (1, 3, 7), Svaéina
2

Stava, Caj ovocny, Polévka
krupicova (1, 3,6, 7,9, 10),
Sulanky sypané strouhankou

Stava, Caj ovocny, Polévka
zelna s klobasou (1, 6, 7, 10,
12), Rizoto z vepfového
masa s pohankou,
zeleninou a kurkumou (1, 7,
10, 12), salat z., Svacina

2

Stava, Caj ovocny, Polévka

Maslo porcované,
Chléb kminovy (1)
2

Salam 10 dkg (1),
Maslo porcované,
Chléb kminovy (1)

Puding se Slehackou dia (3,
7), Loupacek (1), Rohlik (1)

Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s
jatrovouryzi (1, 3, 6,7, 9, 10), Gulas
vidensky (1), Knedlik kynuty (1, 3, 7)

Zam, CIZI

Stava, Caj ovocny, Polévka
hovézi s jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7,
9, 10), Téstoviny s restovanou
Sunkou a hraskem sypané
syrem (1, 3)

st (1, 3,7), Svacina krupicova (1, 3,6, 7,9, 10),
11.3. Zam, CIZI Rizoto z vepfového masa s
Stava, Caj ovocny, Polévka pohankou, zeleninou a
zelna s klobasou (1, 6, 7, 10, kurkumou (1, 7,10, 12),
12), Sulanky sypané salat z., Svacina
strouhankou (1, 3, 7) Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka
zelna s klobasou (1, 6, 7, 10,
12), Rizoto z vepfového
masa s pohankou,
zeleninou a kurkumou (1, 7,
10, 12), salat z.
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,9,Zam, CiZI
3,2, Clzi 3,2,9,Clzl (3,2,9 3,2,9 Pomazanka z nivy (7),
Caj ovocny, Bila kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézis Stava, Caj ovocny, Polévka Rohlik (1), Chléb
Puding se Slehackou (3, 7), Syr (7), Chléb | jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Gulas hovézi s jatrovou ryzi (1, 3, 6, 7, kminovy (1)
Loupacek (1), Rohlik (1) kminovy (1), |vidensky (1), Knedlik kynuty (1, 3, 7), 9, 10), Téstoviny s restovanou 2
&t % Rohlik (1) Svacina Sunkou a hraskem sypané Pomazanka syrova
12.3. Caj ovocny, Bila kava (7), Zam, CIZI syrem (1, 3), Svacina (7), Rohlik (1), Chléb

kminovy (1)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Vejce varené (3), 3,9 3,9 3,9 téstoviny s tvarohem
Maslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka Gockova s Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka |(1, 3, 7)
kminovy (1) uzeninou (1, 6, 7, 10), Zampiony smaZené  &odkova s uzeninou (1, 6, 7, ¢ockova s uzeninou (1, 6, 7,
(1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, 10, 10), Brokolicové placi¢ky (1, 3, 10), Salat labuznicky kufeci
12), Svacina 7), Brambory varené, (1,3,6,7,9,10, 13), Pecivo
Zam, CIzI Kompotova smés, Svacina (1, 7), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka Gockova s 2 2
pd uzeninou (1, 6, 7, 10), Zampiony smazené  Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka
13.3. (1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, 10, krupicova (1, 3,6, 7,9, 10), krupicova (1, 3,6, 7,9, 10),
12) Brokolicové placic¢ky (1, 3, 7), Salat labuznicky kufeci (1,
Brambory vafené, Kompotova  3,6,7,9, 10, 13), Pecivo (1,
smés, Svacina 7), Svacgina
Zam, CIZI Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka
¢ockova s uzeninou (1, 6, 7, ¢ockova s uzeninou (1, 6, 7,
10), Brokolicové placicky (1, 3, 10), Salat labuznicky kufeci
7), Brambory varené, 1,3,6,7,9,10, 13), Pecivo
Kompotova smés (1,7)
3,9, ClIzl Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,2,9 3,2,9 Ryby v tomaté (4),
vlasska (1,6, 7,9, 12), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka porkova (1,3,  Stava, Caj ovocny, Polévka Maslo porcované,
kminovy (1), Rohlik (1) 9), Veprové na ¢esneku (1, 7), Ryze duSend, pédrkova (1, 3, 9), Vepfové na Chléb kminovy (1)
1) 2 Svacina ¢esneku (1, 7), Téstoviny (1, 3),
14.3. | Caj ovocny, Pomazanka Zam, CIZI Svacina
salamova (1, 6, 7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka porkova (1,3,  Zam, CIZI
kminovy (1), Rohlik (1) 9), Vepiové na éesneku (1, 7), RyZe dusena Stava, Caj ovocny, Polévka
poérkova (1, 3, 9), Vepfové na
¢esneku (1, 7), Téstoviny (1, 3)
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,9,Zam, CiZI
3,2, Clzi 3,2,9,ClIZI |Stava, Cajovocny, Polévka hovézi s Utopenci, Chléb
Caj ovocny, Kakao (7), Zavin k. Cajovocny, |masovou ryzi(1, 3,6, 7,9, 10), Vepiova kminovy (1)
ne (1) Pastika, plec na paprice (1, 7), Téstoviny (1, 3), g
15.3. % Chléb Svacina Sunka - velka porce,
Caj ovocny, Kakao (7), Zavin ~ kminovy (1) |Zam, CIZI Maslo porcované,
DIA (1) Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Chléb kminovy (1)
masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepfova
plec na paprice (1, 7), Téstoviny (1, 3)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Syr Zervé (7), 3,9 3,2,9 3,2,9 kufeci kfidélka
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova s Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Cajovocny, Polévka | pecena (9, 10), Chléb
kuskusem (1, 9), Bretariské fazole (1, 6,7, zeleninova s kuskusem (1, 9), zeleninova s kuskusem (1, kminovy (1), Okurky
po 10), Chléb kminovy (1), Svacgina Ohftivana Sunka, Hraskova kase 9), Salat bramborovy s steril.4/1 (10, 12)
16.3. %am, CVIZI (7), Chléb kminovy (1), Svacdina turidkem (4), Svadina 2
Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova s Zam, CIZI Zam, CIZI kureci kridélka
kuskusem (1, 9), Bretaniské fazole (1, 6,7,  Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Cajovocny, Polévka | pecena (9, 10), Chléb
10), Chléb kminovy (1) zeleninova s kuskusem (1, 9), zeleninova s kuskusem (1, kminovy (1)
Ohftivana Sunka, Hraskova kase 9), Salat bramborovy s
(7), Chléb kminovy (1) turidkem (4)
3,9, ClIzl Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,2,9 3,2,9 Tladenka kriti, Chléb
uzena (7), Chléb kminovy (1), Stava, Caj ovocny, Polévka kminova s noky  Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Cajovocny, Polévka | kminovy (1)
Rohlik (1) (1,3,6,7,9, 10), Veprové vypecky, Kapusta kminova s noky(1,3,6,7,9, kminova s noky (1, 3,6, 7, 9,
2 duSena (1), Brambory vafené, Svacina 10), Veprové vypecky, Zeli 10), Salat habrovany (7),
ut Caj ovocny, pomazanka Zam, CIZI cuketové, Brambory varené, Pecivo (1, 7), Svacina
17.3. | syrova se Sunkou (3, 7, 10), Stava, Caj ovocny, Polévka kminova s noky Svadina Zam, CIZI
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) (1,3,6,7,9, 10), Vepfové vypecky, Kapusta Zam, CIZI Stava, Caj ovocny, Polévka
dusené (1), Brambory varené Stava, Caj ovocny, Polévka kminové s noky (1, 3, 6, 7, 9,
kminova s noky (1, 3,6, 7,9, 10), Salat habrovany (7),
10), Veproveé vypecky, Zeli Pecivo (1, 7)
cuketové, Brambory varené
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pastika, Chléb 3,2,9 3,9 syr eidam platky (7),
kminovy (1), Rohlik (1), Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy Stava, Caj ovocny, Polévka Maslo porcované,
Zelenina (9) krém (1, 6, 7, 10), Zavin jablkovy (1, 3, 7), brokolicovy krém (1, 6, 7, 10), Chléb kminovy (1)
Svacina Chaluparsky $piz z kurete (1, 9,
Zam, CIZI 10), Salat coleslaw (3, 7, 10),
Stava, Caj ovocny, Polévka brokolicovy Svagina
krém (1, 6, 7, 10), Zavin jablkovy (1, 3, 7) 2
st Stava, Caj ovocny, Polévka
18.3. brokolicovy krém (1, 6, 7, 10),
Chaluparsky Spiz z kufete (1, 9,
10), Lehky saléat - pfiloha (3),
Svacina
Zam, CIzi
Stava, Caj ovocny, Polévka
brokolicovy krém (1, 6, 7, 10),
Chaluparsky $piz z kufete (1, 9,
10), Salat coleslaw (3, 7, 10)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,9,Zam, CiZI
3,2, Clzl 3,2,9,Clzl 3,9 3,9 Pomazanka Svédska
Caj ovocny, Bilé kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka Sesnekova (1, 3, Stava, Caj ovocny, Polévka (3,4,6,7,9,10,12,
Jogurt (7), rohlik Zmolenkovy  Syr (7), Chléb |6, 7, 9, 10), Cevabgéigi (1), Brambory na ¢esnekova (1, 3,6,7,9, 10), 13), Rohlik (1), Chléb
(1a), Rohlik (1) kminovy (1), | masle (7), Svacina Salat redkvovy (7), Pecivo (1, 7), kminovy (1)
9 Rohlik (1) 2 Svacéina 2
ét | Cajovocny, Bila kéva (7), Stava, Cajovocny, Polévkajarni(1,6,7,9, 2 Pomazéanka rybi (4,
19.3. |jogurt dia s ovocem, 10), Cevabgiéi (1), Brambory na masle (7), Stava, Caj ovocny, Polévka jarni 7), Rohlik (1), Chléb
Loupéacek (1), Rohlik (1) Svacina (1,6,7,9, 10), Salat fedkvovy kminovy (1)
Zam, CIZI (7), Pecivo (1, 7), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka Sesnekova (1,3, Zam, CIZI
6,7,9, 10), Cevabéici (1), Brambory na Stava, Caj ovocny, Polévka
masle (7) ¢esnekova (1, 3,6, 7,9, 10),
Salat fedkvovy (7), PeCivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Salam 5 dkg (1), 3,9 3,2,9 3,9 Spenatova omeleta
Maslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka gulasova (1,6, Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka |se $unkou (3, 7),
kminovy (1), Rohlik (1) 7, 10), Kufe Kung-pao (1, 3,6, 7,9, 13), gulasova (1, 6, 7, 10), Kufecina gulaSova (1, 6, 7, 10), Salat | Chléb kminovy (1)
pé Ryze duSend, Svacina zeleniné (1, 9), Téstoviny (1, 3), hermelinovy (1, 3, 6, 7, 10),
20.3. %am, CVIZI Svacina Pecivo (1, 7), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka gulasova (1,6, Zam, CIZI Zam, CIZI
7, 10), Kufe Kung-pao (1, 3, 6, 7, 9, 13), Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka
Ryze dusena gulasova (1, 6, 7, 10), Kufecina gulasova (1, 6, 7, 10), Salat
zeleniné (1, 9), Téstoviny (1, 3)  hermelinovy (1, 3, 6, 7, 10),
Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi 3,2,9 3,9,Zam, CizZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka celerova (1, 6, syr Niva, Maslo
masova (3, 7), Chléb kminovy 7,9, 10), brambory zapecené s masem (3, porcované, Chléb
so (1), Rohlik (1) 7), salat z., Svacina kminovy (1)
21.3. Zam, CIZI 2
Stava, Caj ovocny, Polévka celerova (1, 6, syr eidam platky (7),
7,9, 10), brambory zapecené s masem (3, Maslo porcované,
7), salat z. Chléb kminovy (1)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 3,2,9 3,2,9,Zam, CIZI
3,2,Clzl 3,2,9,ClIzI |Stava, Cajovocny, Polévka hovézi s Kréiti maso s vejci (3),
Caj ovocny, Kakao (7), Kolaée Cajovocny, |masovou ryzi(1,3,6, 7,9, 10), Veptovy Maslo porcované,
k(1,3,7) Salam 5 dkg |Fizek bélehradsky (1, 7, 10, 12), Téstoviny Chléb kminovy (1)
ne 9 (1), Maslo (1, 3), Svacina
22.3. | Caj ovocny, Kakao (7), Koldé  porcované, |Zam, CIZI
dia (1) Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s
kminovy (1) |masovouryzi(1, 3,6, 7,9, 10), Vepfovy
fizek bélehradsky (1, 7, 10, 12), Téstoviny
(1,3)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Syr taveny (7), 3,9 3,2,9 3,2,9 Oblozeny chléb (1, 3,
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych Stava, Caj ovocny, Polévka z Stava, Caj ovocny, Polévkaz |6, 7,10, 12)
vlo¢ek (1, 3, 6, 7,9, 10), Smazeny hermelin ovesnych vlo¢ek (1, 3,6, 7,9, ovesnych vlo¢ek (1, 3, 6, 7,
(1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, 10, 10), Brambory zapecené se 9, 10), Salatindonésky (1, 3,
po 12), Svacina syrem (1, 3, 6, 7, 9), Kompotova 7), Svacina
23.3. Zam, CIZI smeés, Svacina Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych Zam, CIZI Stava, Caj ovocny, Polévka z
vlo¢ek (1, 3, 6, 7, 9, 10), Smazeny hermelin Stava, Caj ovocny, Polévka z ovesnych vlo¢ek (1, 3, 6, 7,
(1, 3, 7), Brambory varené, Tatarka (3, 10, ovesnychvlo¢ek (1, 3,6, 7,9, 9, 10), Salat indonésky (1, 3,
12) 10), Brambory zapecené se 7)
syrem (1, 3,6, 7,9)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,9 3,9 3,9 Syr jatrovy - velka
budapestska (7), Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova (1, 9), Stava, Caj ovocny, Polévka Stava, Caj ovocny, Polévka |porce, Chléb
kminovy (1), Rohlik (1) Uzené maso varené, Omacka ¢esnekova krupkova (1, 9), kufeci fizek krupkova (1, 9), Salat kminovy (1)
(1, 7), Knedlik kynuty (1, 3, 7), Svacina pfirodni (1, 7), omacka thomas (3, 7, 10), Pecivo (1,
Zam, CIZI smetanova (1, 7), Knedlik 7), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka krupkova (1,9), kynuty (1, 3, 7), Svadina 2
Uzené maso varené, Omacka ¢esnekova 2 Stava, Caj ovocny, Polévka
it (1, 7), Knedlik kynuty (1, 3, 7) Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova (1, 3,6, 7,9, 10),
24.3. krupicova (1, 3,6, 7,9, 10), Salatthomas (3, 7, 10),
kufeci fizek pfirodni (1, 7), Pecivo (1, 7), Svacina
omacka smetanova (1, 7), Zam, CIZI
Knedlik kynuty (1, 3, 7), Svacina Stava, Caj ovocny, Polévka
Zam, CIZI krupkova (1, 9), Salat
Stava, Caj ovocny, Polévka thomas (3, 7, 10), Peéivo (1,
krupkova (1, 9), kufeci fizek 7)
pfirodni (1, 7), omacka
smetanova (1, 7), Knedlik
kynuty (1, 3, 7)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Sunka - mala 3,9 3,9 Syr cottage (7),
porce, Maslo porcované, Stava, Caj ovocny, Polévka kvétakova (1,6, Stava, Caj ovocny, Polévka Rohlik (1), Chléb
Chléb kminovy (1), Rohlik (1), 7, 10), Gulas mexicky, Svacina kvétakova (1, 6, 7, 10), Salat kminovy (1)
st Zelenina (9) g 5 jarni zeleninovy (3, 7, 10),
25.3. Stava, Caj ovocny, Polévka z vajeéné jiSky  Pecivo (1, 7), Svacdina
(1, 3,6,7,9, 10), Gulas mexicky, Svacina Zam, CIZI
Zam, ClzI Stava, Caj ovocny, Polévka
Stava, Caj ovocny, Polévka kvétakova (1,6, kvétakova (1, 6, 7, 10), Salat
7, 10), Gulas mexicky jarni zeleninovy (3, 7, 10),
Pecivo (1, 7)
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
3,2, Cizi 3,2,9,Clzl |3,2,9 3,9 Rybi salat k, Rohlik
Caj ovocny, Bilé kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézis Stava, Caj ovocny, Polévka (1), Chléb kminovy
Jogurt (7), crossant (1), Rohlik Syr (7), Chléb | téstovinou (1, 3, 6, 7, 9, 10), Téstoviny po hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7,9, (1)
(1) kminovy (1), |italsku (1, 3, 7), Svacina 10), Salat fazolovy se zeleninou
¢t 9 Rohlik (1) Zam, CIZI avejcem (3), Pecivo (1, 7),
26.3. | Caj ovocny, Bila kava (7), Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Svadina
jogurt dia s ovocem, crossant téstovinou (1, 3, 6, 7, 9, 10), Téstoviny po Zam, CIZI
(1), Rohlik (1) italsku (1, 3, 7) Stava, Caj ovocny, Polévka
hovézi s téstovinou (1, 3,6, 7, 9,
10), Salat fazolovy se zeleninou
avejcem (3), Pecivo (1, 7)
3,9, Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Vejce michana (1, 3,9 3,2,9 Strapacky se syrem
3, 6), Chléb kminovy (1), Stava, Caj ovocny, Polévka cibulova (1,6,  Stava, Caj ovocny, Polévka (1,3,6,7)
Rohlik (1) 7,9, 10), kufeci fizek pfirodni s nivou (1, 7), cibulova (1, 6, 7,9, 10), Salat
2 Bramborova kase (7), salat z., Svacina italsky téstovinovy (1, 3, 6),
pé Caj ovocny, Vejce varené (3), g 5 Svacina
27.3. Maslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka cibulova (1, 6, gam, CJZI
kminovy (1), Rohlik (1) 7,9, 10), kufeci fizek pfirodni (1, 7), Stava, Caj ovocny, Polévka
Bramborova kase (7), salat z., Svacina cibulova (1, 6, 7, 9, 10), Salat
Zam, CIZI italsky téstovinovy (1, 3, 6)
Stava, Caj ovocny, Polévka cibulova (1, 6,
7,9, 10), kufeci fizek pfirodni s nivou (1, 7),
Bramborova kase (7), salat z.




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi 3,2,9 3,2,9,Zam, CiZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka bramborovy Syr zervé (7), Chléb
tunakova (3, 4, 7), Chléb protlak (1, 6, 7, 10), Téstoviny po kminovy (1)
so kminovy (1), Rohlik (1) chalupéarsku (1, 3, 6, 7, 10), salat z.,
Svacéina
28.3. Zam, CIZI
Stava, Caj ovocny, Polévka bramborovy
protlak (1, 6, 7, 10), Téstoviny po
chalupafrsku (1, 3, 6, 7, 10), salat z.
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, CIZI
3,2,Clzl 3,2,9,Clzl [3,2,9 3,2,9 Sunka - velka porce,
Caj ovocny, Kakao (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézis Stava, Caj ovocny, Polévka Maslo porcované,
Vdolecek (1) Pastika, masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepfova hovézi s masovou ryzi (1, 3, 6, Chléb kminovy (1)
9 Chléb kotleta dusSena v zeleniné, RyZe dusena, 7,9, 10), Veprova kotleta
ne Caj ovocny, Kakao (7), kminovy (1), |Svacina duSenav zelening, Téstoviny (1,
29.3. Vdolecek dia (1) Rohlik (1) %am, CJZI 3), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Zam, CIZI

masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Vepfova
kotleta dusSend v zeleniné, RyZe dusena

Stava, Caj ovocny, Polévka
hovézi s masovou ryzi (1, 3, 6,
7,9, 10), Veprova kotleta
duSena v zelening, Téstoviny (1,
3)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pastika, Chléb 3,2,9 3,2,9 Polévka
kminovy (1), Rohlik (1) Stava, Caj ovocny, Polévkajarni (1,6,7,9,  Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1, 6, zabijackova, Chléb
10), Kufe pec¢ené (1,7, 9, 10), Bramborova 7,9, 10), Salat celerovy se Sunkou a kminovy (1)
po kase (7), Zeleninova ptizdoba, Svacina vejcem (1, 3,6, 7,9, 10), Pecivo (1, 7), 2
30.3. Zam, CIzZI Svacina Polévka ragu (1, 3,
Stava, Caj ovocny, Polévkajarni(1,6,7,9, Zam, CIZI 6,7,9,10), Chléb
10), Kufe peéené (1, 7, 9, 10), Bramborova  Stava, Caj ovocny, Polévka jarni (1, 6, kminovy (1)
kase (7), Zeleninova pfizdoba 7,9, 10), Salat celerovy se Sunkou a
vejcem (1, 3,6, 7,9, 10), Pecivo (1, 7)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 Varianta 3 3,2,9,Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka 3,2,9 3,2,9 3,2,9 Maslo
gronska (1, 3, 6, 7, 9, 10), Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Stava, Caj ovocny, Polévka hovézis  Stava, Cajovocny, pomazankové,
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) drozdovymi noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovézi drozdovymi noky (1, 3,6, 7,9, 10), Polévka hovézi s Chléb kminovy (1)
rolada (1, 3, 6, 10, 12), RyZe dusena, Hovézirolada (1, 3, 6, 10, 12), drozdovymi noky (1, 3,
Svacina Téstoviny (1, 3), Svacina 6, 7,9, 10), Téstovinovy
Zam, CIZI Zam, CIZI salat s kuf.masem a
ut Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Stava, Caj ovocny, Polévka hovézis  olivami (1, 3, 7, 10),
31.3. drozdovymi noky (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovézi drozdovyminoky (1, 3,6, 7,9, 10), Svacdina
rolada (1, 3, 6, 10, 12), RyZe duSena Hovézirolada (1, 3, 6, 10, 12), Zam, CIZI
Téstoviny (1, 3) Stava, Caj ovocny,
Polévka hovézi s
drozdovymi noky (1, 3,
6,7,9, 10), Téstovinovy
salat s kuf.masem a
olivami (1, 3, 7, 10)
3,2,9,Clzi Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, Clzl
Caj ovocny, Salam 5 dkg (1), 3,2,9 3,2,9 Sunkové maso
Maslo porcované, Chléb Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova 120g (1, 6), Maslo
kminovy (1), Rohlik (1), jemna(1,6,7,9, 10), Livance sdzemem (1, jemna (1,6, 7,9, 10), Kvétdkovo - porcované, Chléb
st Zelenina (9) 3,7), Svacina syrové placky (1, 3, 7), Lehky salat - kminovy (1)
14. %am, CJZI ptiloha (3), Dip (3, 7, 10), Svacina
Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova Zam, CIzi
jemna (1,86, 7,9, 10), Livance s dzemem (1, Stava, Caj ovocny, Polévka zeleninova
3,7) jemna (1,6, 7,9, 10), Kvétakovo -
syroveé placky (1, 3, 7), Lehky salat -
pfiloha (3), Dip (3, 7, 10)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere
Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, ClzZl
3,2,9,Clzi 3,2,9,Clzl (3,9 3,9 Lasagne zeleninové
Caj ovocny, Bilé kava (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, 6,9, Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1,3,7,9)
Tvaroh Slehany k. (7), Vejce vafené |10), Moravsky vrabec (1), Spenat duseny (1, (1,6, 9, 10), Salat z Servené fepy (3, 7,
Loupacek (1), Rohlik (1) (3), Maslo 3), Knedlik bramborovy pfiloha (1, 3), 10), Pecivo (1, 7), Svadina
porcované, Svacina 2
&t Chléb 2 ) Stava, Caj ovocny, Polévka kminové s
2.4. kminovy (1), |Stava, Cajovocny, Polévka kminova s vejcem (1, 3,6, 7,9, 10), Salat z
Rohlik (1) vejcem (1, 3,6, 7, 9, 10), Moravsky vrabec Ccervené fepy (3, 7, 10), Pecivo (1, 7),
(1), Spenat duseny (1, 3), Knedlik Svacina
bramborovy pfiloha (1, 3), Svacina Zam, Cizl
Zam, CIZI Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova
Stava, Caj ovocny, Polévka hrstkova (1, 6,9, (1,6, 9, 10), Salat z Servené fepy (3, 7,
10), Moravsky vrabec (1), Spenat duseny (1, 10), Pegivo (1, 7)
3), Knedlik bramborovy pfiloha (1, 3)
3,2,9,Clzi 3,2,9 3,9, Zam, CiZI
Caj ovocny, Syr taveny (7), Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova (1, 3, 6, Syr uzeny, Maslo
Chléb kminovy (1), Rohlik (1) 7,9, 10), Rybi filé pe¢ené namasle (1, 4, 7), porcované, Chléb
pé Brambory vafené, Kompotova smés, kminovy (1)
3.4. Svacina 2
Zam, CIZI syr eidam platky
Stava, Caj ovocny, Polévka mrkvova (1, 3, 6, (7), Maslo
7,9, 10), Rybi filé pe¢ené namasle (1, 4, 7), porcované, Chléb
Brambory vafené, Kompotova smés kminovy (1)
3,2,9,Clzi 3,2,9 3,9, Zam, CIZI
Caj ovocny, Pomazanka Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova (1, 3, Anglicka slanina 12
pastikova (7), Chléb kminovy 6,7,9, 10), Veprovy fizek smazeny (1, 3, 7), dkg (1), Chléb
(1), Rohlik (1) Bramborovy salat (3, 10), Svacina kminovy (1)
so
st Zem, GI2 2
Stava, Caj ovocny, Polévka krupicova (1, 3, Salam Sunkovy (1,
6, 7,9, 10), Vepiovy fizek smazeny (1, 3, 7), 6), Maslo
Bramborovy salat (3, 10) porcované, Chléb
kminovy (1)




Jidelni listek B od 2.3.2026 do 5.4.2026
Snidané Obéd Vecere

Varianta 1 Varianta 2 Varianta 1 Varianta 2 3,2,9,Zam, ClzZl
3,2, Clzl 3,2,9,Clzl |[3,2,9 3,2,9 syr zrajici (7), Maslo
Caj ovocny, Kakao (7), Cajovocny, |Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s porcované, Chléb
Mazanec (1, 3), Maslo Syr (7), Chléb | masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hovézi masovou ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Hovézi kminovy (1)

ne porcované, DZzem porcovany kminovy (1) |pecené prazska (1, 3, 6), Ryze dusena, pecené prazska (1, 3, 6), Téstoviny (1,

5.4. 9 Svacina 3), Svacina

Caj ovocny, Kakao (7),
Mazanec DIA (1, 3), Maslo
porcované, DZzem porcovany

Zam, CIzZI

Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s
masovou ryzi (1, 3, 6, 7, 9, 10), Hoveézi
pecené prazska (1, 3, 6), Ryze dusena

Zam, CIZI

Stava, Caj ovocny, Polévka hovézi s
masovou ryzi (1, 3, 6, 7,9, 10), Hovézi
pecené prazska (1, 3, 6), Teéstoviny (1,
3)




